
Regulamin siłowni MultiSport

Telefon alarmowy: 112

1. Urządzenia siłowni zewnętrznej stanowią własność Benefit Systems S.A. z siedzibą przy Placu Europejskim 2,

00-844 Warszawa, KRS:0000370919, NIP: 836-16-76-510, REGON: 750721670, BDO 000558784.

2. Siłownia zewnętrzna przeznaczona jest do rekreacji oraz ćwiczeń fizycznych.

3. Warunkiem korzystania z siłowni jest zapoznanie się z niniejszym regulaminem i jego przestrzeganie.

4. Siłownia przeznaczona jest dla dorosłych i młodzieży powyżej 14 lat, a korzystanie z niej jest nieodpłatne.

5. Urządzenia siłowni należy wykorzystywać zgodnie z ich przeznaczeniem i instrukcją znajdującą się na tych 

urządzeniach.

6. Przed przystąpieniem do ćwiczeń należy sprawdzić stan techniczny urządzenia. Wszelkie usterki należy zgłaszać 

administratorowi siłowni. Dane administratora wraz z numerem telefonu kontaktowego oraz numerami 

alarmowymi znajdują się poniżej treści regulaminu.

7. Na terenie siłowni obowiązuje bezwzględny zakaz:

a. wnoszenia, spożywania i pozostawania pod wpływem napojów alkoholowych, narkotyków lub innych środków 

odurzających;

b. palenia tytoniu oraz korzystania z elektronicznych papierosów;

c. krzyczenia i używania słów powszechnie uważanych za wulgarne i obraźliwe;

d. handlu i akwizycji oraz naklejania i pozostawiania reklam oraz ulotek;

e. fotografowania i filmowania w celach komercyjnych bez zgody Benefit Systems S.A.;

f. wprowadzania zwierząt

g. wnoszenia niebezpiecznych narzędzi, broni, materiałów pirotechnicznych, łatwopalnych oraz wybuchowych;

h. prowadzenia działalności gospodarczej bez zgody Benefit Systems S.A., w szczególności treningów 

personalnych,

i. pozostawiania bez opieki osób małoletnich;

j. korzystania z rowerów i hulajnóg;

k. gry w piłke i udziału w innych grach zespołowych;

l. wchodzenia na górne elementy konstrukcji urządzeń.

8. Osoby korzystające z siłowni zobowiązane są do:

a. przestrzegania powszechnie przyjętych zasad współżycia społecznego;

b. powstrzymania się od zachowania mogącego narazić innych użytkowników siłowni na niebezpieczenstwo;

c. powstrzymania sie od zachowania mogącego narazić urządzenia na uszkodzenie lub zniszczenie;

d. zachowania czystości;

e. zachowania należytej ostrożności w posługiwaniu sie urządzeniami siłowni.

9. Osoby korzystające z urządzeń siłowni ćwiczą na własną odpowiedzialność. W razie wątpliwości co do 

możliwości wykonywania określonych ćwiczeń (w szczególności jeśli osoba ćwicząca jest po kontuzji, operacji,

w ciąży lub cierpi na choroby przewlekłe) należy zasięgnąć odpowiedniej opinii lekarskiej.

10. Benefit Systems S.A. nie ponosi odpowiedzialności za konsekwencje zdrowotne korzystania przez użytkownika

z siłowni, które wynikają z jego stanu zdrowia lub niestosowania się do zasad niniejszego regulaminu.


