Regulamin sitowni MultiSport

1. Urzadzenia sitowni zewnetrznej stanowig wtasnosc¢ Benefit Systems S.A. z siedzibg przy Placu Europejskim 2,
00-844 Warszawa, KRS:0000370919, NIP: 836-16-76-510, REGON: 750721670, BDO 000558784.

Sitownia zewnetrzna przeznaczona jest do rekreacji oraz ¢wiczen fizycznych.
Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie sie z niniejszym regulaminem i jego przestrzeganie.

Sitownia przeznaczona jest dla dorostych i mtodziezy powyzej 14 lat, a korzystanie z nigj jest nieodptatne.
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Urzadzenia sitowni nalezy wykorzystywac zgodnie z ich przeznaczeniem i instrukcjg znajdujgca sie na tych
urzgdzeniach.

6. Przed przystgpieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzenia. Wszelkie usterki nalezy zgtaszac
administratorowi sitowni. Dane administratora wraz z numerem telefonu kontaktowego oraz numerami
alarmowymi znajdujg sie ponizej tresci regulaminu.

7. Na terenie sitowni obowigzuje bezwzgledny zakaz:

a. wnoszenia, spozywania i pozostawania pod wptywem napojow alkoholowych, narkotykdéw lub innych srodkéow
odurzajgcych;

palenia tytoniu oraz korzystania z elektronicznych papierosow;

krzyczenia i uzywania stéw powszechnie uwazanych za wulgarne i obraZliwe;

handlu i akwizycji oraz naklejania i pozostawiania reklam oraz ulotek;

fotografowania i filmowania w celach komercyjnych bez zgody Benefit Systems S.A;;

wprowadzania zwierzat

wnoszenia niebezpiecznych narzedzi, broni, materiatéw pirotechnicznych, tatwopalnych oraz wybuchowych;

S@ *0o 200

prowadzenia dziatalnosci gospodarczej bez zgody Benefit Systems S.A., w szczegdlnosci treningdw
personalnych,

i. pozostawiania bez opieki oséb matoletnich;

j. korzystania z rowerdw i hulajnog;

k. gry w pitke i udziatu w innych grach zespotowych;

I.  wchodzenia na gérne elementy konstrukcji urzadzen.

8. Osoby korzystajace z sitowni zobowigzane sg do:

przestrzegania powszechnie przyjetych zasad wspotzycia spotecznego;

powstrzymania sie od zachowania moggcego narazi¢ innych uzytkownikdéw sitowni na niebezpieczenstwo;
powstrzymania sie od zachowania mogacego narazi¢ urzadzenia na uszkodzenie lub zniszczenie;
zachowania czystosci;

zachowania nalezytej ostroznosci w postugiwaniu sie urzgdzeniami sitowni.
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9. Osoby korzystajace z urzadzen sitowni ¢wiczg na wtasng odpowiedzialnos¢. W razie watpliwosci co do
mozliwosci wykonywania okreslonych éwiczen (w szczegdlnosci jesli osoba ¢wiczaca jest po kontuzji, operacii,
w cigzy lub cierpi na choroby przewlekte) nalezy zasiegnag¢ odpowiedniej opinii lekarskiej.

10. Benefit Systems S.A. nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje zdrowotne korzystania przez uzytkownika
z sitowni, ktére wynikajg z jego stanu zdrowia lub niestosowania sie do zasad niniejszego regulaminu.

Telefon alarmowy: 112
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